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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ пос. Прибой является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а 

рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной 

образовательной программы. 

План внеурочной деятельности является нормативным документом, 

определяющим объем, 

состав и структуру направлений внеурочной деятельности по годам обучения. 

На уровне начального общего образования для обучающихся ГБОУ СОШ пос. 

Прибой, в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 

№ 286 внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: 

спортивно-оздоровительная деятельность; 

проектно-исследовательская деятельность; 

коммуникативная деятельность; 

художественно-эстетическая творческая деятельность; 

информационная культура; 

интеллектуальные марафоны; 

«Учение с увлечением!». 

 С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального 

общего и основного общего образования предусмотрен 1 час в неделю на 

информационно- 

просветительское занятие патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок). 

 По направлению спортивно-оздоровительной деятельности разработаны 

программы: 

«Футбол», «Подвижные игры», «Динамическая пауза», «Школа здоровья» - 

укрепление здоровья детей за счёт повышения двигательной и гигиенической 

культуры; формирование мотивации здорового 

образа жизни, актуализация потребности детей в самопознании, саморазвитии, 

самосовершенствовании. 

 По направлению деятельности «Информационная культура» реализуется 

программа 

«Основы информационной культуры школьников: учимся быть 

убедительными и защищенными», направленная на развитие познавательной 



активности и логического мышления через применение компьютерных 

технологий. 

 По направлению проектно-исследовательской деятельности разработана 

программа: 

«Орлята России». Цель программы «Орлята России» — формирование у ребёнка 

младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых 

национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями. «Основы 

православной культуры» - курс направлен на формирование у школьников 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России и 

уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

 По направлению художественно-эстетической творческой деятельности 

разработана 

программа театрального объединения: «Театральная студия». Цель программы: 

развитие творческих 

способностей школьников, их речевой и сценической культуры, 

наблюдательности, воображения, эмоциональной отзывчивости и 

совершенствование художественного вкуса. 

 По направлению деятельности «Учение с увлечением» реализуются 

программы: 

«Развитие функциональной грамотности», «Юный эколог», «Шахматы» - 

развитие творческих и интеллектуальных способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, совершенствование психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление. 

В рамках внеурочной деятельности в 4 классе реализуется курс «Рассказы по 

истории Самарского края» - 1 час в неделю, в 3 классе реализуется курс «Наша 

родина от края и до края». 

 

 Программы, реализуемые во внеурочной деятельности школьников 

разработаны образовательным учреждением как самостоятельно (авторские), так 

и на основе переработки образовательных программ. Программное обеспечение 

внеурочной деятельности опирается на социальный заказ, имеющиеся 

возможности и особенности образовательного процесса с целью максимального 

удовлетворения потребностей обучающихся, его дифференциации и 

индивидуализации. 

 

 Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью 



образовательного процесса в образовательном учреждении. Внеурочная 

деятельность организуется 

во второй половине дня. В целях недопущения перегрузки обучающихся 

реализация учебного плана 

предусматривает чередование учебной и внеурочной деятельности с перерывом 

на отдых. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и их родителей 

(законных представителей) и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных 

от урочной системы обучения. 

 Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

 Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством 

различных форм организации: экскурсии, кружки, секции, игры, акции, школьные 

научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование и т. 

д. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

 Формой учета результатов освоения курсов ВД является выставление 

зачета/незачета каждому 

обучающемуся за учебный период (четверть, год). При текущей и промежуточной 

аттестации используются формы в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной и итоговой 

аттестации 

обучающихся» ГБОУ СОШ пос. Прибой. 

 Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 

действующими 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

уровень начального общего образования 

Направление ВД Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Футбол»  1 1 0 

"Динамическая пауза"  2 0 0 0 

"Подвижные игры" 0 0 0 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Орлята России» 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 

"Рассказы по истории 

Самарского 

края"(историческое 

просвещение) 

0 0 0 1 

Наша Родина от края и до 

края (историческое 

просвещение) 

  1  

Художественно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 

Театральная студия   1  

"Домисолька"   1  

Информационная 

культура 

Основы информационной 

культуры школьников: 

учимся быть убедительными 

и защищенными 

0 1   

Интеллектуальные 

марафоны 

Шахматы  1   

"Робототехника" 0 0  1 

Учение с увлечением! Развитие функциональной 

грамотности (финансовая 

грамотность) 

0 1  1 

"Юный эколог" 1  0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 6 

ИТОГО на выбор 1 обучающегося 10 10 10 10 

 


		2026-08-31T14:23:08+0400
	Пономаренко И.В.
	я подтверждаю этот документ




