DakTHYECKOe MEHIO pPalliOHA MU TAHUSA

AJIs 1eTed B 0310POBHTEJIBHBIX JIarepsX ¢ JHEBHbIM

npedbIBaHHEM
HaMMEHOBaHl/le YUPEKACHUSA:
Jara: 02 urons 2025r.
ITumespie BemecTna (r) Duepre-
Macca
Ilpuem numu/HanmenoBanue 6.1104a oD THYeCKas
beaku AKupbr VriaeBoab UCHHOCTD
3aBTpak
3AIIEKAHKA W3 TBOPOI'A CO
< 220 377 27,6 50,5 607
CI'VIHEHKOMH (200/20) )
[TPSIHUKA 50 5.9 4,7 75 366
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM
0,2 62
(185/15/7) 207 ' 13
Hroro 43,8 32,3 140,5 1035
Ob6en
TTOMM]JIOP CBEXHWH 40 0.3 0.1 1.1 7
BOPIIL C KATIYCTOW U
KAPTO®EJIEM C MSICOM (®UJIE 272,5 8.2 13,9 13,5 213
KYP.) U CMETAHOM (250/12,5/10)
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE M3
KYPUHOI'O ®UJIE C COYCOM 110 10.2 13,1 14,2 214
(60/50)
KAILUA PACCBIITYATAS TPEUHEBAS 160 8.1 9.7 37 267
XJIEB IMIIEHWUYHBINA 40 3.8 0,3 25,1 118
XJIEB P -ITIIEHWYHbBIN 30 2,3 0.3 14,9 72
KOMITOT U3 CBEXUX SO/l 200 0.2 0.1 9975 93
Hroro 33,1 37,5 128,3 984
Bcero 76,9 69,8 268,8 2019
Ucenoanurens

3akazyuk

MIT




DakTHYecKoe MCHIO pallMOHA NUTAHUSA

I aeTel B O03J0POBHUTEJBHBIX Jarepsx ¢ JHEeBHbIM

npedbIBaHHEM
HaumenoBaHue yupesxenus:
Jlara: 03 urons 2025r.
ITnmesbie Bemectsa (r) Suepre-
Macca
IIpuem numu/uanmenoBanue 6oaa — THYeCKas
Benkn Kupsi Yraesoani UCHHOCTH
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHA S U3
PUCA U ITIIEHA "IPY)KBA" C 220 6 11.8 43,5 304
MACJIOM W CAXAPOM (200/10/10)
SIMLIA BAPEHBIE 40 4,9 4,5 0.3 61
ITEYEHBE C MACJIOM 60 3.9 13,2 37.3 283
XJIEB TIIEHUYHBINA 40 3.1 0.2 20,1 95
XJIEB PXC-ITIIEHUYHBIN 30 2 0.3 12,7 61
YAA C CAXAPOM U JIAMOHOM
(185/15/7) 207 0,2 15 62
Hroro 19,9 29,9 128,7 866
Ooex
OI'YPELL CBEXXWUH 40 0,4 1.2 7
CYII KAPTO®EJILHBIM C
MSICHBIMU ®PHUKAJIEJILKAMU 275 7.6 8,2 19,8 185
(OMIIE KYP.) (250/25)
JKAPKOE T10-JIOMAILIHEMY
(CBHHHHA) (50/150) 200 15,2 36,4 20,2 470
XJIEB IMUIEHUYHBIM 40 3.1 0.3 20,4 96
XJIEB PX-TTIIEHUYHBIN 30 2 0.3 12:7 61
KOMITOT U3 CMECH -
CYXO®PYKTOB 19,4 i
Hroro 28,3 45,2 93,5 895
Bcero 48,2 75,1 222,2 1761

3akazgyuk

MII




DaKkTHYECKOEe MEHIO paluoOHaA NMUTAHUA

AJIsl 1eTel B 03J0POBHUTEJBbHBIX Jarepsix ¢ IHeBHbIM

npedbIBaHHEM
HaMMeHOBaHHe YUpEeKACHUs:
Jara: 04 uronsn 2025r.
IIumesepie BewecTsa (r) Juepre-
Ilpuem numu/Haumenosanue 6.104a "A:;zi: THYCeCKast
beaku Kupol Yriesoas UCHHOCTD
3aBTpak
OMIJIET C CBIPOM 150 18.4 32,6 2:5 377
BA®JIU 50 1.4 1,7 38,7 177
XJIEB IMIIEHWUYHbBIN 35 2,5 0.2 16,3 77
XJIEB PXK.-TTIIIEHUYHbBIN 30 2 0.3 12,7 61
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM
(185/15/7) 207 0.2 15 62
Hroro 26,5 34,6 92,4 790
Oo6en
ITOMM/IOP CBEXXUH 30 0,3 0.1 1,1 7
PACCOJIbHUK IO-JIEHUHI PAJICKU
C MSICOM (®UIJIE KYP.) U 272,5 8.4 13,2 16,8 219
CMETAHOM (250/12,5/10)
ITHULIEJIb U3 CBUHWHbBI CO
COYCOM (70/50) 120 9,9 252 13,8 320
I'OPOXOBOE ITIOPE C MACJIOM 160 17 6.8 35,6 272
XJIEB IMIIEHUYHBIA 40 3.1 0,2 20,1 95
XJIEB PXK.-ITIIEHUYHbIA 40 2,6 0,4 17 82
KOMIIOT U3 CBEXMX IJIOJIOB 200 0.2 0,2 27.1 114
Hroro 37,8 42,2 131,4 1060
Bceero 64,3 76,8 223,8 1850
3akazuuk I/Icnommrenb
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DakTHYECKOE MEHIO paluoOHa MUTAHUSA

AJIsS 1eTel B 03JOPOBHUTEJIbHBIX Jarepsix ¢ 1HeBHbIM

npedObIBaHHEM
HaI/IMeHOBaHMe YUPEKIACHUS:
Jlata: 05 nrons 2025r.
IInmeBrpie BemecTna (r) Juepre-
Macca
Ilpuem numu/nanmenosanue 6moaa —— THYECKas
beaku Kupor YraeBonl UEHHOCTH
3aBTpak
COCUCKHM OTBAPHBIE C COYCOM - 6.2 16,5 38 &
(50/50)
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUSI
OTBAPHLIE 160 5,8 5.2 37 217
WOI'YPT B CTAKAHUMKAX 95 2,6 2.3 42 52
XJIEB ITIIEHUYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71
XJIEB PX.-ITIIEHUYHBIA 30 2 0.3 12,7 61
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM
(185/15/7) 207 0,2 15 62
Hroro 19 24,4 87,5 651
Oo0en
OI'YPEL] CBEXXWUH 40 0,3 0 1 6
CVIT KAPTO®EJIbHbBIN C PUCOM U
MSICOM (®UJIE KYP.) (250/12,5) 2623 45 %1 20,3 e
PBIBA, TYIIEHHASI B TOMATE C
OBOIAMH (50/50) 100 10,3 5.4 5.9 115
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 160 3.4 5.8 22.8 158
XJIEB IMIIEHUYHBIN 40 3.1 0,3 20,1 95
XJIEB PXK.-ITUIEHUYHBIA 35 2,2 0,3 13,9 67
COK ®PYKTOBBIN 200 1 0.2 19,6 83
Hroro 24,8 17,1 103,8 669
Bceero 43,8 41,5 191,3 1320

3akazyuk

MII




DakTHyeckoe MCHIO PAIIMOHA NMUTAHUSA

IS 1eTeil B 03I0POBHUTEJBHBIX Jlarepsix ¢ IHEeBHbIM

npeObIBaHHEM
HaumenoBanue yupesxnenms:
Jara: 06 urons 2025r.
ITnmessie Bemecrsa (r) Juepre-
Macca
ITpuem nuumm/naumenosanue 6oxa S THYeCKas
Besiku Kupoi Yraesoabi UCHHOCTH
3aBTpak
[IY IVUHI" U3 TBOPOT'A
(3AIIEYEHHBIM) CO CI'YUIEHHBIM 190 27,9 20,7 53,1 515
MOJIOKOM (170/20)
BYTEPBEPOJI C CBIPOM U MACJIOM
(30/30120) 80 9,5 25,7 14,9 330
ITEYEHbE 37,5 2,8 3.7 27,9 156
YAHU C CAXAPOM U JIIMOHOM
(185/15/7) 207 0,2 15 62
Hroro 41,4 51,3 120,2 1116
Ooex
[TOMHWJTIOP CBEXHH 30 0,3 0,1 1.2 7
CYII KAPTO®EJILHBIM C
BOBOBBIMH (I'OPOX) ¥ MSICOM 2625 7,9 7.6 18,9 176
(PUIIE KYP.) (250/12,5)
ITEYEHb KYPUHASL, TYILIEHAS B
COYCE (50/50) 100 13,3 9,9 5 178
MAKAPOHHBIE U3JIEJINST
OTBAPHBIE 160 5.7 53 36,8 218
XJIEB IMIIEHWUYHBIN 40 3.1 0,3 20,1 95
XJIEB PXK.-ITIIEHUYHbBIN 40 2,6 0,4 17 82
KOMITOT U3 CMECH 500
CYXODPYKTOR 19.4 L
Hroro 33 234 117,8 831
Bceero 74,4 74,7 238 1947
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