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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

При составлении данной программы использованы следующие нормативно- 

правовые документы:  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Письмо МОиН РФ от 14 декабря 2015 года №09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных образовательных программ»; 

 Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016 №МО-16-09-01/173-ТУ 

«О внеурочной деятельности»; 

 Учебный план ГБОУ СОШ пос. Прибой на 2022-2023 учебный год. 

Программа разработана на основе авторской   программы   А.В. 

Бородиной «Основы православной культуры»: программы 

культурологического курса для общеобразовательных школ: начальная 

школа / А. В. Бородина. — М.: МОФ «ОПК», 2017. (Серия «История 

религиозной культуры»). 

Место курса внеурочной деятельности «Основы православной 

культуры» в учебном плане. 

Занятия проводятся в начальной школе в рамках дополнительного 

образования, 1 раз в неделю по 1 часу, всего предполагается: 2 -3 кл. - по 34 

часа в год. 

Срок реализации программы 2 года. 

Цель программы: 



- духовно-нравственное воспитание детей на основе сопряжения 

культуры, традиций и православия, создание условий для формирования 

личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, 

взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и 

поведения; 

- совершенствование системы патриотического воспитания, 

формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству. 

Достижение этих целей планируется через решение следующих 

задач: 

 приобщение школьников к духовным, нравственным и культурным 

ценностям;

 формирование понимания смыслового и символического содержания 

православной атрибутики, исторических событий страны, произведений 

художественной литературы и искусства;

 формирование знаний о духовных истоках становления и развития 

культуры российского народа;

 возрождение духовно-нравственных традиций семьи.

 

Планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения обучающимися программы внеурочной деятельности 

«ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

Личностные результаты: 

 Формирование основ Российской гражданской идентичности, чувство 

гордости за свою Родину.

 Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, религий.

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе нравственных норм, социальной справедливости.

 Развитие этических чувств как регуляторов морального поведения.



 Воспитание доброжелательности, понимания и сопереживания чувствам 

других людей.

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях.

 Наличие мотивации к труду, бережного отношения к материальным и 

духовным ценностям.

Метапредметные результаты: 

 Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, а также находить средства ее осуществления.

 Формирование умений планировать, контролировать оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей.

 Адекватное использование речевых средств и средств информационно- 

коммуникационных технологий.

 Умение осуществлять информационный поиск для выполнения заданий.

 Овладение навыками смыслового чтения текстов, различных стилей и 

жанров.

 Овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установление аналогий и причинно- 

следственных связей.

 Готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения.

 Определение общей цели и путей ее достижения.

Предметные результаты: 

 Знание, понимание, и принятие общечеловеческих ценностей.

 Знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их 

значения.

 Формирование первоначальных представлений о светской этики, 

религиозной культуре и их роли в истории России.

 Осознание ценностей нравственности и духовности в человеческой жизни.



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

курса внеурочной деятельности «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 

КУЛЬТУРЫ» 

- воспитание любви к Родине и уважения к отечественным традициям, 

любви к родной семье, уважения к старшим, ответственности за поступки, 

воспитание потребности школьника в творческом участии в созидании и 

сохранении природы и культуры Отечества. 

- приобретение школьниками знаний о культуре России, духовно- 

эстетических ценностях русского народа, о православии, истории Русской 

Православной Церкви и ее роли в жизни России, знаний о Православной 

церкви и Православном Храме, об этических нормах взаимоотношений в 

семье, между поколениями, носителями разных убеждений. 

- развитие ценностных отношений школьника к православному 

христианству, православному искусству: архитектуре, иконописи, музыке, 

литературе, к своему Отечеству, его истории и культуре, населяющим его 

народам, развитие ценностных отношений школьника к другому человеку. 

- получение обучающимися опыта самостоятельной общественной 

деятельности, ощущение себя гражданином, социальным деятелем, 

свободным человеком. 

Формы контроля: викторина. 

Подобная организация учета знаний и умений для контроля и оценки 

результатов освоения программы внеурочной деятельности будет 

способствовать формированию и поддержанию ситуации успеха для 

каждого обучающегося, а также будет способствовать процессу обучения в 

командном сотрудничестве, при котором каждый обучающийся будет 

значимым участником деятельности. 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

курса внеурочной деятельности «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 

КУЛЬТУРЫ» 

 
Раздел 1. Великая радость ученья книжного. 

Раздел 2. Сотворение мира - рождество христово –современное 

летоисчисление. 

Раздел 3. Рождество богородицы – успение богородицы. Круг жизни. 

Божественное домостроительство. 

Раздел 4. Небесные и земные покровители и защитники. 

Раздел 5. Монашество: история возникновения, монашеская культура. 

Раздел 6. Покров пресвятой богородицы – преемственность византийской 

культуры на Руси. 

Раздел 7. Божий мир – постоянство и изменчивость природы и человека – 

проблемы экологии. 

Раздел 8. Защита веры и отечества – служение отечеству – День 

примирения. 

Раздел 9. Рождество – крещение. Обновление бытия. 

Раздел 10. Божии заповеди – нравственные основы жизни. 

Раздел 11. Пасха – вознесение – троица. 

 
В программе просматривается концентрический принцип. Такое 

распределение тем позволяет учителю следовать от простого к сложному, 

соответствуя возрастным особенностям детей. 

В начальной школе предполагается формирование представлений о 

нравственных ценностях, преподнесение начальных сведений о 

православной культуре с опорой на семейный уклад жизни и познание 

окружающего мира и природы. 



Календарно-тематическое планирование занятий 

кружка «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» во 2 классе (34 ч.) 

Программа второго класса 
 

 
 

№ Тема по программе Всего Теория Прак- 

тика 

1 Аз и Буки – начало науки 1 1  

2 Начать с азов 1 1  

3 Рождество Богородицы – начало Божественного 

домостроительства 

1 1  

4 Традиция празднования именин 1  1 

5 Семья прп. Сергия Радонежского 1  1 

6 Покров Пресвятой Богородицы: история праздника 1  1 

7 «…в поте лица твоего будешь есть хлеб» 1  1 

8 Природный и духовный мир 1  1 

9 Православная традиция празднования памяти 

Казанской иконы Божией Матери 

1 1  

10 Язычество древних славян 1  1 

11 Занятие нравственности: понятие греха 1  1 

12 Традиции семейной трапезы (Филипповский пост) 1  1 

13 Введение во храм Пресвятой Богородицы 1  1 

14 Выбор пути духовного и земного 1 1  

15 Заповедь о любви. Совесть 1  1 

16 Рождество Христово: история праздника 1 1  

17 Крещение Господне. Чудо освящения воды 1  1 



18 Любовь к детям. Христос и дети 1 1  

19 Дела милосердия 1  1 

20 Отношение святых отцов к животным 1 1  

21 Занятие нравственности: не осуждай 1 1  

22 День защитника Отечества: фронт боевой, фронт 

трудовой. 

1 1  

23 Общение с миром. Время очищения. 1  1 

24 Строение семьи. Мир в семье. 1  1 

25 Значение имени Божия. «Имя Твое паче всякого 

имени призываем» 

1  1 

26 Вход Господень в Иерусалим: историческое 

событие 

1  1 

27 Пасхальная седмица: традиции и символика 1  1 

28 Радоница – Вселенская Пасха 1  1 

29 День славянской письменности и культуры. 

Цветная азбука Кирилла. 

1 1  

30 Посещение храма: внутреннее устройство храма 1  1 

31 Труд – основа жизни 1  1 

32 Повторение пройденного материала. 1  1 

33 Повторение пройденного материала. 1  1 

34 Итоговое занятие. Викторина 1  1 

 Итого 34 11 23 



Программа третьего класса 
 

 
 

№ Тема по программе Всего Теория Прак- 

тика 

1 Семейное чтение как традиция воспитания 1 1  

2 Церковное новолетие 1 1  

3 Родители Пресвятой Богородицы. 1 1  

4 Исповедники веры православной 1  1 

5 Монашество как особый подвиг служения. 1  1 

6 Чудо явления иконы Покрова Пресвятой 

Богородицы на Руси 

1  1 

7 «Хлеб наш насущный даждь нам днесь» 1  1 

8 Постоянство и изменчивость Божьего мира и 

природы человека 

1  1 

9 Судьба страны – судьба семьи 1 1  

10 Теневые лабиринты сознания человека 1  1 

11 Нравственная природа человека: доброта как 

творческая сила 

1  1 

12 Православное устройство дома 1  1 

13 Красота духовная и телесная. Мужественная 

красота. 

1  1 

14 Государственные и церковные символы России 1 1  

15 Православная культура общения: «Мир Вам!» 1  1 

16 Рождество Христово: народные традиции 1 1  

17 Православные и государственные праздники 1  1 



18 Отрок Иисус в преданиях народа. 1 1  

19 Дела милосердия: «Прийти с утешением к узнику» 1  1 

20 Гостеприимство как традиция народа. 1 1  

21 Имя ее Любовь 1 1  

22 Воинские знаки отличия и награды Отечества 1 1  

23 Народные традиции поста 1  1 

24 Православная традиция ведения домашнего 

хозяйства 

1  1 

25 Поклон как народная и церковная традиция 

общения 

1  1 

26 Благовещение. Традиции празднования 1  1 

27 Вход Господень в Иерусалим: последние 

наставления Иисуса Христа 

1  1 

28 Пасхальная седмица: Явление Христа 

Воскресшего 

1  1 

29 Мир дольний и горний 1 1  

30 День Славянской письменности и культуры. 

Живое слово 

1  1 

31 День рождения Церкви Христовой 1  1 

32 Повторение пройденного материала. 1  1 

33 Повторение пройденного материала. 1  1 

34 Итоговое занятие. Викторина 1  1 

 Итого 34 11 23 
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