
? класс 

№ Вре
мя 

Способ Предмет Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00-
9.30 

Самостоятел
ьна работа с 
учебником 

Английский 
язык  

Расширение 
лексического 
запаса по теме 
«Одежда». 

Учебник. Стр. 218. Упр 8. Читать и 
переводить. 

Стр. 218. Упр 8. Доделать. 

2 9.50-
10.2
0 

ЭОР физика 7 
класс,Лохон
ова Т.Г 

Мощность https://www.youtube.com/watch?v=n9P1

CGfHwPo 

учебник:п.55,упр.30 

3 10.4
0-
11.1
0 

С помощью 
ЭОР 

Биология  
Сошилова 
Дарья 
Александро
вна 

Периодизация 
и 
продолжительн
ость жизни 
животных.  

Изучить урок  

https://youtu.be/cx459-ii9DM 

При отсутствии технической 

возможности поработать с учебником 

стр. 247-248, ответить на вопросы  
 

Выполнить проверочную работу Я-Класс:  

https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/9p7l41vn10CgI

HPKcWf7Sw 

Если нет технической 

возможности, выполняем задание в учебнике 

стр.248 задание №1, 2 (письменно). Выслать через 

ВК до 14.04.20 
 

Завтрак  
11.10-11.40 

4 11.4
0 -
12.1
0 

С помощью 
ЭОР 

ИЗО  
Юркив А.А. 

Слово и 
изображение. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3261/m

ain/  

Необходимо : 
1. Бумага. 
2. Цветные карандаши (краска) 
3. Выберете любое литературное произведение 
(фрагмент, стихотворение) 
4. Нарисуйте к нему иллюстрацию, написав в нижнем 
правом углу название произведения и автора. 
Фото выполненной работы прислать WhatsApp,Viber 

5 12.2
0–
12.5
0 

ЭОР алгебра 7 
класс 
,Лохонова 
Т.Г. 

Системы 
линейных 
уравнений с 
двумя 
перменными 

https://www.youtube.com/watch?v=VCB

NOX-HAC8  

п.26 читать, №1010(1) 

6 13.0
0- 
13.3

самостоятель
ная работа, с 
помощью эор 

русский 
язык 7 класс 
Михалкина 

Подчинительны
е союзы 

https://www.youtube.com/watch?v=nDdJ

-RXuTUE  

посмотреть ролик, п.63, упр. 378, 379, 381 
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0 О.Г. 

7 13.4
0-
14.1
0 

С помощью 
ЭОР 

Физкультура  
7 класс 
 
Гордеев 
Михаил 
Александро
вич 

«Общая 
физическая 
подготовка» 

При отсутствии связи выполнить 
нормативы ВФСК ГТО (прыжок в длину с 
места, сгибание иразгибание рук в упоре 
лежа).  
Посмотреть 
http://academy.mosmetod.ru/kollektsiya/fizich
eskaya-nagruzka-dlya-detej-s-
ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-
lektsiya-4 

Выполнить комплекс утренней гимнастики 
https://youtu.be/ASXrvgtDhf4 

       


