
 

№ Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

1 
9.00-

9.30 

самостоятельная 

работа 

литература Михалкина 

О.Г. 

Внеклассное 

чтение . 

Стихотворения 

Сергея Есенина 

https://www.youtube.com/watch?v=veQHa6xzRMo  не предусмотрено 

2 
9.50-

10.20 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

математика Тагдирова 

Ю.С.  

Положительные и 

отрицательные 

числа. Повторение 

В учебнике повторить п. 29, изучить примеры, 

повторить правила. Выполнить № 836, 837 
не задано 

3 
10.40-

11.10 
С помощьюЭОР 

история Пономаренко 

И.В. 

Итоговое 

повторение и 

обобщение по 

курсу. История 

России с 

древнейших 

времен до конца 

XV в. 

https://www.youtube.com/watch?v=R4wSBHHaZWs 

просмотреть ресурс, при отсутствии связи п.27 

прочитать 

не задано 

Завтрак 11.10-11.40 

4 
11.40 -

12.10 

самостоятельная 

работа 

Русский язык 

Михалкина О.Г. 
Словообразование учебник п. 103 вопросы на стр. 149, упр. 618 не предусмотрено 

5 
12.20–

12.50 
С помощьюЭОР 

Физкультура Гордеев 

МихаилАлександрович 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

При отсутствии связи выполнить нормативы ВФСК 

ГТО (наклон вперед из положения стоя, подъем 

туловища из положения лежа)Посмотреть 

http://academy.mosmetod.ru/kollektsiya/fizicheskaya-

nagruzka-dlya-detej-s-ogranichennymi-

vozmozhnostyami-zdorovya-lektsiya-3 

 

6 
13.00- 

13.30 

С помощью ЭОР, 

Самостоятельная 

работа 

География Куршук 

Антонина Петровна  

Природные 

комплексы 

Мирового океана 

выполнить задание используя 

ссылкуhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/1002при 

отсутствии связи используя учебник с. 152-153, 

атлас с. 26-29,38-39, выполнить задание в тренажёре 

Не задано.  

https://www.youtube.com/watch?v=veQHa6xzRMo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1002


с.52 (№13)  

7 
13.40-

14.10 
С помощьюЭОР 

 

Уход за одеждой и 

обувью. 

Просмотреть ресурс 

https://www.youtube.com/watch?v=pqzfXR7tW8w 

Записать в тетради значение бирок своей одежды. 

Фото выполненной работы прислать WhatsApp,Viber 

Не задано.  

 


