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№ Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00- 

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Литература 

Михалкина О.Г. 

Анна Ахматова и Марина 

Цветаева  

https://www.youtube.com/watch?v=kjA

TUtf5RNU  

https://classlit.ru/publ/literatura_20_vek

a/obshhie_temy/sravnenie_tvorchestva_

akhmatovoj_i_cvetaevoj/89-1-0-667 

https://svitova-

litera.at.ua/load/russkaja_literatura/biogr

afii/sravnitelnaja_tablica_anna_akhmato

va_i_marina_cvetaeva/86-1-0-1184 

Составить 

таблицу 

сходства и 

различия 

2 9.50-

10.20 

С помощью 

ЭОР 

Пономаренко И.В Советская экономика в 1964-

1985 гг. 

https://www.youtube.com/watch?v=2De

bNM11D-A Просмотрите ресурс. 

Сделать 

сравнительную 

характеристику, 

экономики 

сталинской 

эпохи и 

изучаемого 

периода 

3 10.40-

11.10 

С помощью 
ЭОР Алгебра 

Тагдирова Юлия 
Сергеевна 

Простейшие 
тригонометрические 
неравенства 

Решу ЕГЭ Вариант № 28142282 

Если нет технической возможности, 

изучить в учебнике с. 208, выполнить 

№ 12.9, 12.11 
 

Учебник: с. 208, 
№ 12.10, 12.12 

Завтрак   

11.10-11.40 

4 11.40 -

12.10 

С помощью 

ЭОР 
Физкультура 
Гордеев М.А. 

«Общая физическая 

подготовка» 

При отсутствии связи выполнить 

нормативы ВФСК ГТО (сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа, подъем 

туловища из положения лежа). 

Посмотреть 

Выполнить 

комплекс 

утренней 

гимнастики 

https://youtu.be/A
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http://academy.mosmetod.ru/kollektsiya

/fizicheskaya-nagruzka-dlya-detej-s-

ogranichennymi-vozmozhnostyami-

zdorovya-lektsiya-3 

 

SXrvgtDhf4 

 

5 12.20– 

12.50 

С помощью 

ЭОР 
Сошилова Д.А. Химико-технологические 

принципы промышленного 

получения металлов. 

Производство чугуна. 

Изучить урок 

https://youtu.be/gkgFOipxxew 

Изучить конспект урока ВК 

При отсутствии технической 

возможности поработать с учебником 

стр. 199-203, выполнить № 1,2,3 

 

Выполнить 

проверочную 

работу Я-Класс:  

https://www.yaklas

s.ru/TestWork/Join/

cBqZ9VygBUuA0

A8H--sTiA 

Если нет 

технической 

возможности, 

выполняем 

задание в 

учебнике стр.203-

204. № 8, 9 и тест. 

Выслать через ВК  

до 10.04.20 

6 13.00- 

13.30 

     

 7 13.40-

14.10 
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