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1. 9.00- 

9.30 

С помощью 

ЭОР/ 

самостоятель

ная работа 

литературное 

чтение 

Сошилова 

О.Н. 

И.Мазнин «Давайте 

дружить». 

 

Г. Скребицкий «Пушок». 

Просмотр видео: 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=133898956
94569487831&text=и%20мазнин%20давайте%20др
ужить%201%20класс&path 

При отсутствии технической возможности 

поработать с учебником на стр. 45-46, читать 

выразительно. Выполнить задания в Р.т. 27.        
  

Не 

предусмотрено 
Фото 

выполненных 

письменных 

заданий 

прислать 

любым 

удобным 

способом. 

2. 9.50-

10.20 

Самостоятель

ная работа 
русский язык 

Сошилова 

О.Н. 

Описание внешности и 

повадок животного. 

Отработка умения 

задавать вопросы к 

словам, порядка действий 

при списывании. 

Выполнить упражнения в учебнике на стр. 103-

106 : №1,3-устно, № 2,4-письменно.  

Не 

предусмотрен 
Фото 

выполненных 

письменных 

заданий 

прислать 

любым 

удобным 

способом. 

3. 10.40-

11.10 

Самостоятель

ная работа 
математика 

Сошилова 

О.Н. 

Решение задач на 

увеличение числа на 

несколько единиц. 

Выполнить задания в учебнике на стр. 104.  Не 

предусмотрено 
Фото 

выполненных 

письменных 

заданий 

прислать 

любым 

удобным 

способом. 

 Завтрак 11.10-11.40 

4. 11.40- С помощью окружающий Какое бывает настроение. Просмотр презентации: Не 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13389895694569487831&text=и%20мазнин%20давайте%20дружить%201%20класс&path
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13389895694569487831&text=и%20мазнин%20давайте%20дружить%201%20класс&path
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13389895694569487831&text=и%20мазнин%20давайте%20дружить%201%20класс&path


12.10 ЭОР/ 

самостоятель

ная работа 

мир 

Сошилова 

О.Н. 

https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-k-

uroku-kakoie-byvaiet-nastroieniie.html 

При отсутствии технической возможности 

поработать с учебником на стр. 

65. прочитать текст. Выполнить задания в  Р.т.  

с. 70.  
 

предусмотрено. 
Фото 

выполненных 

письменных 

заданий 

прислать 

любым 

удобным 

способом. 
5. 12.20-

11.50 

С помощью 

ЭОР/ 

самостоятель

ная работа 

Физическая 

культура 

Сошилова 

О.Н. 

Упражнения на внимание, 

силу, ловкость и 

координацию. 

Просмотр видео: 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=387691
9593558593824&text=упражнения%20на%20вн
имание%20силу%20ловкость%20и%20координ
ацию&path 
При отсутствии технической возможности 

тренироваться  с членами семьи в ловле и 

броске мяча в движении, выполнять 

упражнения утренней зарядки.  

Не 

предусмотрено 

 

https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-k-uroku-kakoie-byvaiet-nastroieniie.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-k-uroku-kakoie-byvaiet-nastroieniie.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3876919593558593824&text=упражнения%20на%20внимание%20силу%20ловкость%20и%20координацию&path
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3876919593558593824&text=упражнения%20на%20внимание%20силу%20ловкость%20и%20координацию&path
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3876919593558593824&text=упражнения%20на%20внимание%20силу%20ловкость%20и%20координацию&path
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3876919593558593824&text=упражнения%20на%20внимание%20силу%20ловкость%20и%20координацию&path

